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Kniha Vjaceslava Alexandrovi¢e Sosnina se vénuje otazkam a problémim psychologie
soucCasného terorismu. Téma je prevazné zpracovano z hlediska sociokulturni a socialné
psychologické perspektivy, pficemz neméné vyznamnym se jevi i pfedstaveni diskuse

ohledné terorismu jak v Ruské federaci, ale i na globalni urovni.

Ctivy a uceleny text pfedstavuje nejenom specifika terorismu v Ruské federaci, ale v&ima
si i SirSich socialnich a socialné psychologickych zakladu vzniku nejriznéjSich typu

terorismu.

Jako jakysi ,evergreen” vyzniva i obsahla diskuse ohledné samotného definovani
zakladniho pojmu, tj. terorismu. Terorismus je popsan a pfiblizen z hlediska perspektivy
(socialni) psychologie jako strategie ,zmény psychologického stavu u velkych skupin lidi*
(s. 6), coz je hlavnim cilem teroristd. Pravé vyvolani pocitd bezmocnosti a strachu u
Sirokych vrstev obyvatelstva v dusledku teroristickych €inG vede k snadnému definovanim

pozadavku ze strany teroristl a k nasledné medializaci teroristickych uskupeni.

Terorismus je rovnéz charakterizovan jako ,neadekvatni, avsak jediny mozny prostfedek

v boji tzv. slabych proti tzv. silnym®. Sosnin pfimo konstatuje, ze ,vétSina statd neni
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schopna vést tradi¢ni valku, a proto se uchyluji k terorismu”“ jakozto vhodné strategii boje
(s. 43).

V textu je probrana i symbi6za mezi terorismem a organizovanym zloCinem, resp. oddéleni
téchto dvou fenoménu, diskutovany jsou také zakladni terminy jako je fundamentalismus,
fanatismus, islamsky radikalismus a politicky extremismus. Terorismus je mj. definovan

jako ,krajni stupen projevu extremismu® (s. 31).

Podstatna ¢ast knihy se vénuje analyze jednotlivych motivad, pfi€in a Cinnosti jednotlivych

teroristickych skupin, ale i socialné psychologickym aspektim boje proti terorismu.

V predmluvé knihy autor poukazuje na zavaznost a aktualnost socialni psychologie, jako
discipliny, ktera ma velky vyznam pfi feSeni souCasnych spoleenskych problému a
otazek.

Autor uvaZzuje i nad subdisciplinou sou¢asné socialni psychologie — psychologii terorismu,
ktera by méla byt primarné zaméfena na teorii i aplikované poznatky tykajici se tohoto

fenoménu.

V avodu knihy Vjaceslav A. Sosnin shrnuje pfedevsim potfebu vénovat se psychologii
terorismu po udalostech z 11. zafi 2001, pfiéemz na zakladé statistickych dat doklada, ze

terorismus — z hlediska poctu teroristickych €inli a obéti téchto Utokl — je na vzestupu.

Autor také upozoriuje na komplexnost terorismu a na vliv dalSich faktor( a determinant,
mezi které fadi napfiklad historické, politické, ekonomické, socialni a psychologické
faktory. Pravé z divodu rozmanitosti terorismu se Sosninovi zda vyhodné k teroristické

cinnosti pfistupovat interdisciplinarné.
Vyznamnym tématem, které je v souvislosti s terorismem &tenarm pfiblizeno je i otazka

rozdilu jednotlivych kultur, jejichz pfisluSnici maji mnohdy odliSné predstavy napfiklad o
vitézstvi, o narodni cti, nazorech na souc¢asny svét atp., pficemz se jako jednim ze
stéZejnich terminu ukazuje kulturni identita. Pravé odlisna kulturni identita ¢asto vyvolava

reakci v dusledku globalizacnich a exploatacnich tendenci svétovych mocnosti, pfedevsim
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pak USA.

Sosnin na zakladé kulturnich odliSnosti rozliSuje tzv. zapadni kulturu (s dirazem na
individualismus, pragmatismus, konkurenci, volny trh), ktera je v konfliktu s tradi€nimi
,Kkolektivistickymi“ kulturami (s ddrazem na kolektivismus, duchovni Zivot, stabilnost,
tradi¢ni rolovou strukturu a spolupraci). (Sosnin Ruskou federaci radi pravé mezi tradi¢ni

kolektivistické kultury.)

V prvni kapitole knihy (Zaklady a zdroje terorismu: evoluce pfedstav) jsou definovany

zakladni pojmy a pfedstavena stru¢na historie terorismu.

Autor pfedklada dvé varianty diskusi o vzniku terorismu. Prvni z nich celkem alibisticky
hovofi o tom, Ze terorismus jako strategie ,ideo-politického boje konkrétnich skupin lidi za
vlast i ochranu vlastni etnokulturni skupiny je stejné stara jako prvni civilizace® (s. 9).
Druha teorie — krajni pozice — terorismus datuje do zacatku 19. stoleti a souvisi s prvnimi

teroristickymi Utoky na predstavitele nejriznéjSich statu.

V nasledujici subkapitole se autor pokusil pfiblizit fenomén terorismu na konkrétnich
prikladech, pfiCemz zmifiuje zakladni charakteristiky a vyznamné momenty (zabiti cara
Alexandra Il. Nikolajova 1. 3. 1881 teroristy z Vle lidu, Narodnaja volja) a postavy
podstatné pro historii terorismu v Rusku (Michail Bakunin, Sergej Ne€ajev), v€etné kratké

zminky o tzv. statnim teroru v Rusku po r. 1917.

Nasledné je pfiblizen antikolonialni a mezinarodni terorismus v letech 1945 — 1980, ktery
je popsan na pozadi studené valky, antikolonialniho vyvoje a rozvoji masové komunikace.
Sosnin si uvédomuje i skute¢nost, Ze terorismus je ¢asto tématem, které dobfe ,prodava“

zpravodajstvi.

Jako vyznamny prvek se od 80. let 20. stoleti podle autora projevuje religidzni terorismus,

ktery ma svébytné charakteristiky a je spojovan pfedevsim s radikalnimi proudy islamu.

V dal$i subkapitole jsou popsany socialni a socialné psychologické indikatory kolektivniho

nasili, které jsou povazovany za determinanty teroristické €innosti. Mezi tyto indikatory
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jsou povazovany napf.:

— etnicka skupina;

narodnost;

dominantni skupina;

politické, ideologické Ci nabozenské hnuti atp.

Popsan je i efekt tzv. obétniho beranka, na kterého je €asto pfenesena vina za nejrizné;si
problémy, konflikty a obtiZze ve spolecnosti. Stejné tak je popsan i efekt ,mystického
presvédceni tykajici se teroristi-sebevrahu, ktefi podlehnou dojmu, zZe po teroristickém

¢inu neumfou.

Podkapitola 1.3 se vénuje souCasnému terorismu v Ruské federaci, ktera zacCina situaci po
r. 1917, v§ima si ideo-politickych a socialné-ekonomickych pfi€in a socialné-

Sosnin fadi tyto: politické, ideologické, nacionalistické, separatistické, etnické, religidzni,
psychologicke, ekonomické atd., pficemz upozoriiuje na zasadni vliv nabozenského

terorismu v sou¢asné Ruské federaci (v oblasti severniho Kavkazu).

BliZe jsou také definovany terminy jako terorismus (s podtypy jako je politicky,
separatisticky, religidézni a patologicky terorismus), teroristicka ¢innost, teroristicka skupina
a mezinarodni terorismus. DalSi typologie, které autor uvadi jsou na zakladé téchto kritérii:
motivace, cill a pouzivanych metod. Neméné podstatnym je podle autora i vztah mezi

terorismem a globalizaCnim procesem.

Ve Ctvrté podkapitole jsou popsany predsudky, které panuji v diskusich o sou¢asném

islamském terorismu, resp. o muslimech. Zcela chybna jsou dle autora napf. tvrzeni o tom,

v

ze:
— VSichni Arabové jsou muslimové.

— VSichni obyvatelé Blizkého vychodu jsou Arabové.
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— VSichni Arabové jsou primitivni lidé.
— VSichni Arabové jsou fanatici a teroristé.

Nasledujici subkapitola popisuje stru¢nou historii vztahu mezi kfestanskym a muslimskym
svétem, aby téma bylo dale rozpracovano o geopolitickou situaci mezi Evropou a USA na
jedné strané a zbytkem zemi na strané druhé. Tvrzeni o tom, Ze Islam je i politicka
ideologie se objevuje i v jinych, podobné zamérenych textech. Sosnin vyvozuje 2 roviny
islamu: socialné-kulturni a politickou-ideologickou. V této pasazi autor opét opakuje jiz
vySe popsané charakteristiky zapadnich zemi, pfi€emz kritizuje USA za nekooperaci (Ci
konzultace nebo koordinaci) pfi FeSeni otazek mezinarodni politiky v souvislosti

s terorismem.

Druha kapitola (Motivace terorismu) knihy se zaméfuje na motivaci k teroristické ¢innosti.
Autor spatfuje motivaci na 3 odliSnych urovnich: na individualni (osobnostni),

vnitroskupinové a meziskupinove.

K prvni urovni jsou uvedeny i osobnostni charakteristiky teroristy: agresivnost, pocit viny,

egocentrismus, potfeba rizika, sounalezitost se skupinou atp.

Vnitroskupinové uroven popisuje pfedevsim skupinovou dynamiku teroristické skupiny
(konformitu ve skupiné, skupinové mysleni ad.), vudcovstvi v téchto skupinach,
socializa€ni funkce skupiny a skupinovou ideologii. Pfinosnym se jevi pfedevsim popis
rolové struktury u teroristickych skupin (duchovni vidce, sponzor, vedouci
osoby/organizatofi teroristické €innosti, instruktofi/vedouci vycviku, vedouci jednotlivych
teroristickych bunék, novacci, potencialni ¢lenové organizace, ,skryti“ i ,spici ¢lenové
teroristické organizace). Za mechanismy sebeospravedinéni jsou Sosninem uvedeny:
cernobilé vidéni svéta, iluze totalni valky, iluze obrany hnuti, kolektivni pamét a skupinova

historie teroristické skupiny.

V subkapitole s nazvem ,Psychologické dusledky teroristické Cinnosti“ jsou uvedena fakta

tykajici se traumatologie a psychoterapeutické pomoci po zavaznych teroristickych
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utocich. Pfedevsim je blize pfedstavena posttraumaticka stresova porucha (PTSP, dle
DSM-IV), ktera je definovana jako duSevni porucha, ktera vznika v disledku nahlych a pro
Zivot a osobni integritu zavaznych udalostech, mezi které je tfeba fadit i teroristické utoky.
Sosnin PTSP spojuje s depresivnimi stavy, poruchami spanku a soustfedéni, se
syndromem strachu/uleku, alkoholovymi a drogovymi zavislostmi atd. Podstatné z hlediska
diagnostiky je, aby tyto projevy pfi chronické PTSD trvaly pfinejmensim v asovém

rozmezi 3 mésicu.

V tfeti kapitole (Socialné-psychologické aspekty protiteroristické €innosti) jsou pfedstaveny
moznosti psychologie/psychoterapie v pfipadech teroristickych utoku — diraz je kladen na

psychickou podporu, informacni podporu, v€asnou psychologickou a medicinskou pomoc.

Psychologicka pomoc je ¢lenéna na.individualni terapii, kratkodobou skupinovou terapii
(debrifing), dlouhodobou skupinovou terapii a dlouhodobou rodinnou terapii. Kazda ze
skupin psychologické pomoci je blize popsana a jsou uvedena jednotliva témata/postupy
pfi terapii (dUraz je kladen na trénink situaci, rychlou a v€asnou diagnostiku, komunikaci
atp.). Pfedstaveny jsou rovnéz vysledky Americké psychologické asociace (APA), ktera se

tématem terorismu zabyvala na konferenci v roce 2004.

V poslednim oddile tfeti kapitoly jsou ze socialné psychologickych pozic shrnuty vysledky

nékterych vyzkumu a uvedena jednotliva doporuceni pro ,boj s terorismem®.

Sosnin poznamenava, ze soucasné utoky jsou ,charakteristické vysokou intenzitou a
vysokou mirou konspirativnosti“ (s. 143). Rovnéz v pripadé protiteroristického tazeni
upozorfiuje na fenomén personifikace, kdy ¢asto dochazi k iluzi, Ze terorismus je otdzkou
zni€eni nékolika ,vadcu svétového terorismu®, aniz by byla reflektovana sitova struktura

soucasného terorismu poslednich let.

DalSim efektem, ktery je Sosninem zmapovan, je efekt pfenosu predstavy nepfitele, vzrist
xenofobie a mezietnickych konflikt(i. Obraz nepfitele je tak z malych skupin teroristd
prenesen na cela etnika ¢i narodnosti (typicky pfedstava obyvatel Kavkazu v ramci Ruské

federace).
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Samotny zavér knihy shrnuje ulohu psychologie v mirovych procesech a seznamuje s jeji
ulohou v reakcich na vyzvy mezinarodniho terorismu. Podle Sosnina je vhodné, aby se

psychologie podilela na:
— formovani spole€enstvi miru a rozvijeni mezikulturniho dialogu;

— zajiStovani socialnich dovednosti a expertiz pro potfeby pfipravy expertl

pracujicich na useku boje s terorismem,;

— objasnovani zplsobl formovani teroristickych skupin, utvareni predsudkd,
fanatismu, extremismu a heterostereotypu (stereotypl o ¢lenech jinych skupin, o

jinych narodech, rasach atp.);
— praci s jedinci zasazenymi teroristickym nasilim;
— rozvijeni zafizeni humanitarni pomoci s cilem pomoci jedinciim v krizovych

oblastech;

— provadéni empirickych vyzkumu konkrétnich aspektl i otazek terorismu (blize s.
149 — 152).

Za dostate¢né nezmapovana témata V. A. Sosnin povaZzuje napfiklad vudcovstvi
v teroristickych skupinach, rolovou a komunikacéni strukturu téchto skupin, proces
socializace novych ¢&lent, skupinovou dynamiku mezi jedinci a vnitroskupinové konflikty,

stadia vyvoje skupin, kritéria pfipravenosti skupiny k realizaci teroristickych Gtok( atd.
Text V. A. Sosnina Cerpa z relevantni literatury a autorova dlouhodobého zajmu o téma, o
¢emz svédcCi jeho mnohé Casopisecké vystupy za pfiblizné poslednich 10 let.

Sosnin knihu v nazvu pfimo definoval jako studijni material (pfedevSim pro studenty
socialné védnich univerzit), pfesto Ize konstatovat, Ze si ,Psychologie sou¢asného
terorismu® najde své ¢tenare nejenom u odbornikd, tj. psychologu a sociologu, ale i u Sirsi

odborné verejnosti.
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